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La familia de un recién nacido prematuro tiene pleno derecho a la
informacidén y a la participacion en la toma de decisiones sobre
su salud a lo largo de toda su atencién neonatal y pediatrica.

La familia debe formar parte del equipo de salud que atiende a un bebé nacido antes de
término. Los padres son excelentes prestadores de cuidado amoroso, contencién, control y
estimulacion para el nifio prematuro en todas las etapas del camino, desde las unidades neonatales
hasta los consultorios de seguimiento.

El concepto de equipo debe ser entendido desde el primer dia. Ni los médicos ni las enfermeras son
propietarios de los bebés y las decisiones que se tomen funcionaran mejor si los padres se
mantienen oportunamente informados. Hay funciones de los padres y la familia que son
irremplazables, y asi debe ser sentido y transmitido por los encargados del cuidado médico.

Médicos y enfermeras deben informar a los padres en forma personalizada todo lo relacionado con
el estado del nifio, los tratamientos que recibe, sus progresos y dificultades. Para que puedan
acompanfar mejor a su hijo prematuro la informacién debe ser brindada en forma amplia y generosa,
en un idioma claro y comprensible, con disponibilidad de tiempo para aclarar las dudas, permitiendo

gue la familia reflexione y exprese sus propias emociones.

Los recién nacidos tienen derecho pleno a ser protegidos, y la familia tiene derecho a saber todo lo que

le esta ocurriendo, para participar en el cuidado y en las decisiones.

http://apaprem.org.ar/derechos/derecho-8/
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