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Los bebés nacidos de parto prematuro tienen derecho a ser
alimentados con leche materna.

Las sociedades cientificas del mundo recomiendan la leche materna como el mejor alimento para
el nino nacido de parto prematuro, ya que le da proteccion inmunoldgica, favorece su crecimiento y
neurodesarrollo y brinda bienestar emocional, tanto para el nino como para la madre, en la situacion

de alto estrés que ambos atraviesan.

La leche humana es el mejor alimento para los bebés, incluidos los prematuros.

Si un niflo nace prematuro, lo mejor es que la madre permanezca junto a él y lo alimente con su leche.
La lactancia materna es dificultosa en prematuros, mas adn si se trata de un bebé de edad
gestacional muy baja; pero nunca es imposible.

Las estrategias de promocion desde los primeros dias de vida y sostenidas a lo largo del primer afio
suelen ser exitosas. La presencia de la madre junto al nifio y la posibilidad de
acercamiento permanente favorecen notablemente el resultado.
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